ADAPTACIONES AL MEDIO DE LOS VERTEBRADOS

PECES. 

· Locomoción en el agua

¿Qué determina el agua como medio de vida donde moverse?

1. Forma del cuerpo = fusiforme

2. Fuerte musculatura

3. Forma de moverse (una especie de serpenteo) donde son importantes el tipo y nº de aletas

4. En el agua la mayoría de animales flota y hay que gastar menos energía para vencer la fuerza de gravedad

· ¿Cómo mantenerse siempre a flote?
1. Los tiburones tienen una cola heterocerca, asimétrica, las aletas pectorales aplanadas y una amplia superficie en la cabeza que favorece su flotación

2. Muchos peces tienen vejigas natatorias que pueden ajustar el volumen de gas (como un “flotador” que se infla y desinfla)

· ¿Cómo se puede respirar debajo del agua?

1. El oxígeno necesario se encuentra disuelto en el agua, por lo que la naturaleza ha ideado un sistema capaz de tomar este oxígeno: son las branquias. Estas son unas laminillas por las que circula el agua que entra por la boca.

· ¿Son indiferentes los peces al tipo de agua: dulce o salada?

1. Pues no, muy pocos peces son capaces de sobrevivir en ambos ambientes (salmones, anguilas, etc.). Muchos peces marinos tienen glándulas especiales secretoras de sal que son muy útiles en este ambiente pero no en el de agua dulce.

· ¿Qué tipo de alimentación tienen los peces?. Un poco de todo.

1. La mayoría de los peces son carnívoros (de zooplancton, larvas de insectos, otros peces...)

2. Herbívoros (plantas acuáticas, algas y otras)

3. Filtradores (toman microorganismos marinos)

4. Omnívoros

5. Parásitos

· Coloración y camuflaje (mimetismo)

En los animales su forma y color no es fruto de la casualidad, veamos algunos ejemplos:

a) Los peces aguja tienen el color y la forma de las algas marinas entre las que viven

b) El rape tiene una coloración difusa que lo camufla en los fondos oceánicos

ANFIBIOS. ADAPTACIONES EVOLUTIVAS AL MEDIO

· ¿Qué problemas y ventajas tiene la vida en la tierra respecto al agua?
1. El aire tiene un mayor contenido de oxígeno (unas 20 veces más) y para su obtención se requiere de un sistema diferente al de los peces (pulmones que y aparecen en anfibios)

2. El agua es más densa que el aire y en ella es más fácil flotar. Para vivir en tierra es necesario tener extremidades fuertes y un buen esqueleto que te sostenga y te permita moverte

3. La temperatura del agua es más constante que en el aire. Por eso los animales terrestres tienen que idear la forma de mantener su temperatura corporal (sólo las aves y los mamíferos son capaces de autoregular su propia temperatura)

4. Los hábitats terrestres son más variados que los acuáticos (aún así la diversidad en los mares es mayor)

5. La reproducción tiene que adaptarse a un medio aéreo (ya no vale poner muchos huevos en el agua para ser fecundados) y se impone la fecundación interna

6. Los órganos de los sentidos tienen que adaptarse al medio aéreo y no al acuático (no es lo mismo ver en el agua que en el aire, por ejemplo)

Los anfibios han solucionado parcialmente su vida en el medio terrestre (que es total a partir de los reptiles), pero básicamente son todavía acuáticos y su reproducción, sobre todo, depende del medio acuático.

REPTILES. ADAPTACIONES EVOLUTIVAS AL MEDIO

1. Los reptiles tienen una piel dura, seca y escamosa que les ofrece protección contra la desecación y daños físicos

2. El huevo de los reptiles contiene alimento y membranas protectoras para su desarrollo en tierra (y no en agua como hasta ahora)

3. Presentan fecundación interna

4. Sus pulmones están mejor adaptados que los de los anfibios a la vida terrestre

5. Tienen riñones que producen poca cantidad de orina y les permite conservar agua

6. Sus extremidades son muy eficaces para el desplazamiento por tierra.

7. Su sistema nervioso es muy avanzado y algunos presentan órganos sensoriales muy bien adaptados al medio terrestre (pej. El olfato en serpientes y lagartos mediante el órgano de Jacobson)

AVES. ADAPTACIONES EVOLUTIVAS AL MEDIO

· ¿Cuál es la principal adaptación presente en las aves?
Lógicamente su adaptación al vuelo, que se basa en dos principios: más potencia y menos peso. Esto se traduce en:

1. Las alas con plumas de diversos tipos (coberteras, de vuelo, protectoras o plumones...) proporcionan sustentación al ave. Las alas varían de tamaño y forma según su eficacia:

a) Alas elípticas (ej. Gorriones, urracas...) para maniobrar en hábitats forestales

b) Alas de alta velocidad (aves que se alimentan en vuelo como golondrinas o colibríes) o que realizan grandes migraciones (charranes)

c) Alas de planeo (albatros, fragatas, alcatraces) 

d) Alas con alta capacidad elevadora (buitres, halcones, águilas, lechuzas)

2. Poco peso de su esqueleto, pero fuerte al mismo tiempo

3. Músculos fuertes para el movimiento de las alas

· Adaptaciones para su alimentación

1. Las aves tienen una alimentación muy variada según la especie, y esto se ve reflejado en los tipos de picos que presentan:

a) Capturar y rascar (tucán)

b) Granívoros (gorrión)

c) Desgarrar (azor y rapaces en general)

d) Sondeador (chocha perdiz)

e) Recogedor (pelícano)

· ¿Por qué las aves necesitan migrar de un sitio a otro?

Las migraciones se han establecido en las aves como un instinto hereditario, pero es de suponer que si se mueven es porque es necesario, de lo contrario no harían tanto gasto energético. Es el alargamiento de los días a finales de invierno y principios de primavera el que estimula el desarrollo de las gónadas, la acumulación de grasa y otros cambios internos que llevan a las aves a migrar hacia el Norte. Las migraciones están ligadas también al ciclo reproductor de cada especie.

· ¿Cómo se adaptan las aves a los cambios de temperatura?

Las aves y mamíferos son homeotermos, es decir, son los únicos animales que mantienen su temperatura corporal constante e independiente de la temperatura ambiental.

MAMÍFEROS. ADAPTACIONES EVOLUTIVAS AL MEDIO

· El pelo
El pelo o pelaje es una de las características más importantes de los mamíferos, protege la piel del desgaste y favorece el control de la temperatura corporal. El pelo puede sufrir muchas modificaciones, por ejemplo de color (blanco en especies árticas), cerdas (suidos), vibrisas en el hocico, espinas en puerco espines, etc.

· Cuernos y astas
Relacionados con los ciclos reproductivos de muchas especies o con funciones de defensa

· Glándulas
Muchos mamíferos poseen diversos tipos de glándulas como las sudoríparas, odoríferas, sebáceas, y sobre todo, las glándulas mamarias que dan nombre al grupo.

· Alimentación
Existen diversas adaptaciones del aparato digestivo en función de la alimentación de cada especie. Por ejemplo:

1. Tipos de dientes. En carnívoros predominan grandes caninos e incisivos; en rumiantes predominan dientes para triturar (premolares y molares).

2. Los rumiantes tienen un estómago con cuatro cámaras (panza, redecilla, libro y cuájar) que favorecen la digestión de la hierba y plantas (celulosa pej.)
3. La longitud del intestino también depende del tipo de digestión que se realiza.
· Adaptaciones para ambientes calientes
1. Evitar al máximo la pérdida de agua (orina y heces muy concentradas)

2. Evitar el sobrecalentamiento y la pérdida de calor durante la noche (sobre todo en zonas desérticas)
· Adaptaciones para ambientes fríos
1. Evitar la pérdida de calor (grueso pelaje)

2. Producir calor propio (aumento de la actividad muscular)

3. Hibernación en algunas especies (oso)

· Territorialidad

Los mamíferos suelen marcar su territorio de actuación en función de su tipo de alimentación y comportamiento reproductivo. 
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